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Festa das coletividades
Inserida nas comemorações da elevação de Nogueira do Cravo a Vila, nos dias 21 a 23 de junho decorre a Festa das Coletividades. 

Neste evento, participam Associações locais e de Pindelo, com um programa cultural e recreativo.  O programa anunciado nesta 

edição pode sofrer alteração.
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Futebol
Real Clube Nogueirense 
Real encerrou época desportiva 
com jantar convívio.
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Cultivar em modo biológico e melhorar os seus conhecimentos para uma alimentação saudável, é uma 
proposta aberta a todos os interessados que podem desde já apresentar a sua candidatura.

HORTA BIOLÓGICA

Uma coletividade pioneira na 
prática do Futsal, no distrito de 
Aveiro. 

Estágio Internacional
A Escola de Karaté-Do Shotokai 
“Renseikan” d’A NOZ de Noguei-
ra do Cravo participou no está-
gio 
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A. Mar�ns

Editorial

Para acabar com a crise que se instalou 
no nosso país, os “analistas” (Troika, 
Governo e demais responsáveis) chegaram 
à conclusão que um dos grandes males 
era os portugueses viverem acima das 
suas possibilidades. Entenda-se a maioria. 
A terapia para a solução do problema era, 
para eles, aplicar medidas de austeridade 
sobre os portugueses. Assim se pensou e 
assim se fez. As medidas de austeridade 
começaram a ser aplicadas e os portugueses 
foram forçados a limitar o apetite, o conforto, 
o privilégio de ter um emprego, de viver e 
poder sobreviver como lhes aprouver. Por 
imposição de medidas impostas pela Troika 
e por quem nos governa, muitos postos de 
trabalho foram eliminados, encerraram-
se fábricas e deixou-se de produzir. Aos 
que ainda resistiram foram aplicados mais 
impostos. O sofrimento ainda não é a agonia. 
Não! Os portugueses terão de fazer mais 
sacrifícios para o seu próprio bem e para 
o bem de Portugal. Terão de passar a ter o 
prato mais vazio, o depósito do carro menos 

cheio, as viagens mais curtas e não viver 
em casa própria porque é um luxo. Quanto 
aos jovens, não terão de se preocupar 
com o futuro, porque esse já não existe. 
Os objetivos estão a ser conseguidos para 
deleite dos mentores. As medidas estão a 
resultar: os portugueses são menos felizes, 
comem menos vezes por dia, especialmente 
as crianças e velhos, a doença é um mal 
supérfluo, há cada vez mais portugueses 
que não trabalham e os que já não têm nada 
vão viver para casa dos pais, morre-se com 
menos gastos e suicida-se porque a vida 
deixa de ter interesse. Em suma: a felicidade 
está mais próxima, quanto mais afastadas 
forem as aspirações e necessidades do 
povo. Um novo messianismo está a renovar 
a sociedade portuguesa, segundo a visão 
profética de alguns. 

Ainda bem que a sabedoria do Criador 
concedeu a todo o ser humano o dom de 
ver, ouvir e acima de tudo o privilégio de 
ser inteligente e ter a capacidade de usar 
o raciocínio com discernimento. Porém, 

nem todos usam o intelecto da forma 
mais inteligente, por contaminação ou 
domínio de outras forças que não as de 
servir o bem comum. A verdadeira lucidez 
é confrontada com a experiência, e a 
sabedoria é posta à prova na opção da 
conduta. A responsabilidade de cada um é 
em maior grau quando se atingem cargos 
de administração, sejam eles de um país, de 
uma autarquia ou de uma empresa. 

A Democracia (governo do povo e para o 
povo) está a ser posta em causa. A maioria 
dos cidadãos há muito que mostrou a sua 
indignação e deu a conhecer que não é 
culpado e sabe porquê. Já denunciou a 
origem dos males; mas o “poder” não ouve ou 
não quer saber. A emigração, o sofrimento, a 
desilusão e o empobrecimento do país está 
a servir interesses que não são os do povo. 
Isto não é democracia, porque ela assenta 
em princípios morais e cívicos e não no uso 
e abuso do poder. A gestão dos dinheiros 
públicos deve ser feita por pessoas honestas, 
competentes, responsáveis e cumpridoras. 

     

SARAU D’A NOZ 

Convite 

É já no dia 29 de junho, pelas 21:30 horas, no Salão de Festas do Centro Social e Paroquial de Nogueira do Cravo, que a associação 
vai realizar o Sarau com a participação de todas as secções em atividade.

Um Sarau onde se pretende mostrar a vitalidade do movimento associativo d’A Noz, através dos seus alunos e praticantes nos 
diversos pelouros. Ao longo dos anos, muitos foram os que estiveram ligados à associação, quer participando em ações de formação, 
a frequentar a escola de música, a praticar ginástica, dança ou artes marciais. Para todos eles, a associação tem proporcionado uma 
oportunidade de se valorizarem e de melhorar a sua capacidade formativa. 

A direção d’A Noz convida também todos os que já integraram no passado qualquer uma das atividades da associação, bem como os 
seus familiares, a assistir a este Sarau. Será um encontro do passado com o presente. Um encontro de estímulo e apoio à associação 
no trabalho desenvolvido.  

Todos os anos, a preparação do Sarau requer trabalho e dedicação por parte dos professores e alunos, mas para além disso, torna-
se necessário que alguém se encarregue da elaboração do programa e ensaios. Uma dificuldade com que a direção se debate todos 
os anos. Desta vez não é exceção. Está a ser feito um esforço redobrado pelo professor José António, porque não temos ninguém na 
direção que esteja disponível, com formação na área. Se alguém puder dar uma ajuda, é um contributo valioso que se torna necessário. 
Ficamos à espera.    
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Daniela Pinheiro

Formação

Formação
Nos dias 6 e 7 de maio, as turmas 

de Formação Modular em Técnicas 
de Decoração Floral, iniciadas em 
março, terminaram a sua formação de 
50 horas, com duração de cerca de 
dois meses, pautados pelo entusiasmo, 
dedicação e empenho de formandos e 
formadores.

Ao longo da formação, a vontade 
de aprender foi uma constante e, para 
tal, contribuiu muito o profissionalismo 
dos formadores, bem como a relação 
de empatia que se estabeleceu 
de imediato entre formandos e 
formadores, de ambas as turmas.

A empresa responsável pela 
formação, apesar de nunca ter 
proporcionado formação nesta área, e 
apesar de alguns entraves encontrados, 
os mesmos foram ultrapassados com 
compreensão e colaboração de todas 
as partes envolvidas no processo.

No final, os formandos ficaram com 
vontade de continuar e de aprender 
coisas novas, tendo-se mostrado 
interessados em novas formações 
nesta área, com níveis de aprendizagem 
novos e mais complexos, para assim 
evoluírem na área, quer para gosto e 
uso pessoal do quotidiano, quer para, 
quem sabe, ingressar na área a um 
nível mais profissional.

Tem Velharias em Casa?
Utensílios ou objetos que já não faz uso? Monos à espera de 
desocupar?
Ofereça-os à Noz. É uma forma de ajudar a Associação. 
Encontrará certamente alguma coisa que poderá  dispensar.
Não deite fora o que poderá ser útil a outras pessoas. 
Diga-nos ou telefone para 256817124 - 913349188 e nós vamos 
a casa. 
A Associação vai estar presente nos dias 21 a 23 de junho, na 
festa das coletividades,  com  um espaço para velharias. 
Aguardamos por si.

Primeira turma em Técnicas de Arte Floral

Segunda turma em Técnicas de Arte Floral

Liderança e Gestão de Equipas em julho 
Previsto está ainda o começo de outra unidade de formação de curta duração, 

Liderança e Gestão de equipas, já para o início de julho. Com duração de 50 
horas, esta ação tem como objetivos: 

- Identificar diferentes teorias de motivação.
- Distinguir estilos de liderança.
- Organizar o trabalho de equipa.
- Avaliar a equipa e os resultados do seu trabalho.

Últimas inscrições também para o curso de Nutrição e 
dietética. Inscreva-se!
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A Noz

Espetáculo MTV DANCE no Caracas

O Cine Teatro Caracas, em Oliveira de Azeméis, foi palco de um espetáculo 
de dança promovido pela professora Marisa, com a participação de 10 grupos 
ministrados por si. 

Este evento teve a particularidade de todos os grupos entrarem em competição, 
através da sua atuação, tendo sido selecionadas por um júri presente. 

Nogueira do Cravo e Pindelo também estiveram presentes com duas turmas 
cada. 

Segundo o critério do Júri, o primeiro lugar do Grupo B foi atribuído à turma de 
Pindelo e o segundo lugar pertenceu à turma de Nogueira, também do Grupo 
B.

Um destaque especial para a claque de Nogueira do Cravo, presente na sala, 
que empunhava um painel de apoio aos grupos que representavam a NOZ. 

1º Lugar Grupo B - Pindelo

Turma de Pindelo

2º Lugar Grupo B - A Noz

Turma d’ A Noz

Claque de Nogueira
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Amílcar Braga

Agricultura Biológica

A Horta Biológica
Primeira fase do projeto está em fase de conclusão. Estão prontos os primeiros talhões da horta. Vamos 
agora abrir o período de candidatura para quem os desejar cultivar.

Após ter sido concluída a limpeza, remoção do entulho e nivelamento dos 
terrenos, iniciámos já a fase de delimitação dos talhões, estando já prontos os 
primeiros dez, de um total previsto de vinte e oito. As suas dimensões serão de 
4m de comprimento por 3m de largura, o que perfaz uma área de 12 m2, por 
talhão. 

A atribuição dos talhões será feita com base numa candidatura muito 
simples, bastando o preenchimento de um simples impresso, disponível para 
já na sede d’A Noz, na Farmácia Conceição, no Centro Social e Paroquial e na 
sede dos Escuteiros. Todo o processo de candidatura e atribuição dos talhões 
será enquadrado por um Regulamento que se divulga nesta página, o qual já 
mereceu aprovação em reunião da Direção d’A Noz. Prevê-se que o processo 
de atribuição dos talhões seja rapidamente concluído, de modo a que os seus 
utentes possam iniciar, com toda a brevidade, as culturas que desejarem.

No dia 22 de junho (sábado) será realizada a primeira sessão de formação 
dirigida aos utentes da Horta podendo, eventualmente ser frequentada por 
outros interessados, caso manifestem esse interesse. O primeiro tema a tratar 
será a Compostagem Caseira, seguindo-se nas sessões subsequentes outros 
temas, tais como: Princípios da Agricultura Biológica e Combate a Pragas em 

Com a criação da Horta Biológica pretende-se 
promover a qualidade de vida das populações, o contacto 
com a Natureza, a redução da produção de resíduos, em 
especial da matéria orgânica, a promoção de hábitos 
saudáveis e as boas práticas agrícolas.

O presente regulamento foi elaborado e aprovado para 
enquadrar e orientar a sua utilização. 

1. Objetivos:
• Divulgar os princípios da agricultura biológica, 

através da formação, partilha de saberes e uso de boas 
práticas agrícolas.

• Fomentar a articulação e a solidariedade entre 
as diferentes instituições da freguesia (Escolas do 1º CEB, 
Escuteiros, Centro Social e Paroquial, A Noz, autarquia e 
outras).

• Promover a solidariedade entre gerações, 
através da criação e partilha de espaços onde os mais 
novos com a sua curiosidade e os mais velhos com a sua 
experiência, possam conviver, aprender e trabalhar em 
conjunto.

• Fomentar o empreendedorismo entre os 
jovens.

• Desenvolver atividades que possam contribuir 
para o reforço do orçamento familiar.

• Promover a compostagem caseira como 
estratégia para a redução da produção de resíduos.

2. Definições
No âmbito deste projeto, entende-se por:
• Horta Biológica – espaço cultivado sem a 

utilização de adubos e outros produtos químicos de 
síntese, em meio de produção biológica e promovendo 
os ecossistemas naturais.

• Utilizador da Horta – pessoa que cultiva 
e mantém um talhão cultivável que lhe foi atribuído, 
respeitando os princípios da Agricultura Biológica, durante 
o prazo estabelecido.

• Coordenador da Horta – pessoa responsável 
pelo espaço onde se encontra a horta dividida em talhões, 
promovendo nomeadamente a seleção dos utilizadores e 
a gestão do espaço.

• Formador – pessoa com suficiente experiência 
e conhecimento na área de formação a desenvolver.

3. Participantes
Pode candidatar-se a utilizador da horta, qualquer 

cidadão nogueirense que, respeitando os princípios da 
agricultura biológica, pretenda ter um canteiro na horta 
biológica para produção de bens para consumo próprio.

4. Direitos dos utilizadores
Os utilizadores da horta terão direito, durante 1 ano, a:
a. Utilizar, a título gratuito, um talhão com 

aproximadamente 12m2 de terreno cultivável, inserido 
num espaço vedado e com ponto de água de utilização 
comum disponível;

b. Aceder a um local coletivo de armazenamento 
de pequenas alfaias agrícolas;

c. Aceder ao compostor comum, do qual podem 
utilizar o produto final, desde que tenham contribuído com 
os seus resíduos domésticos e outros materiais (folhas, 
restos de relva, etc.) para a alimentação do mesmo;

d. Frequentar, gratuitamente ou a custo moderado, 
uma ou mais ações de formação em Agricultura 
Biológica.

5. Deveres dos utilizadores
Os utilizadores devem:
a. frequentar, com aproveitamento, a(s) ação(ões) 

de formação em agricultura biológica, com uma carga 
horária mínimo de 6 horas;

b. utilizar e zelar pela boa conservação e 
manutenção do compostor comum – cobrindo sempre os 
materiais verdes com materiais castanhos;

c. utilizar apenas meios de cultivo biológico;
d. promover a diversidade de cultivos;
e. certificar-se que as suas culturas não invadem 

os caminhos nem os talhões vizinhos;
f. fechar sempre os abrigo das ferramentas;
g. cumprir os horários de utilização estabelecidos 

em cada local;
h. utilizar os produtos da horta para consumo 

próprio, não podendo os mesmos ser comercializados. 
i. divulgar e disseminar as práticas da compostagem 

caseira, agricultura biológica e do consumo sustentável;
j. garantir o asseio, segurança e bom uso do 

espaço da Horta – cumprindo as regras de limpeza e 
imagem do local;

k. avisar os responsáveis pelo Projeto de qualquer 
irregularidade que contrarie os direitos e deveres dos 
utilizadores;

Os utilizadores não devem:

a. deixar a água ligada;
b. efetuar qualquer tipo de construções nos talhões 

nem no espaço envolvente;
c. levar animais domésticos para o local;
d. deixar lixo no local;
e. jogar à bola ou andar de bicicleta no local.
6. Seleção
O gestor da horta procederá à seleção dos candidatos 

para utilização dos talhões disponíveis, utilizando 
os princípios da audição dos interessados e da 
máxima transparência de procedimentos, seguindo, 
genericamente, os seguintes critérios:

1. Ser sócio de A Noz;
2. Ordem de chegada da inscrição;
3. Pertencer a uma das entidades locais que assine 

um protocolo de colaboração com A Noz. Neste caso 
será fixada uma quota de canteiros a atribuir a essa(s) 
entidade(s), que os atribuirá em função das suas próprias 
prioridades.

7. Duração, renovação e rescisão dos contratos 
de utilização dos talhões

i. O acordo celebrado ao abrigo do presente 
regulamento será válido por um período de 1 ano a 
contar da data de assinatura e é passível de renovação 
por períodos de um ano, a pedido do utilizador;

ii. O gestor do espaço pode, em qualquer altura, 
fundamentadamente, anular a inscrição do utilizador caso 
considere que não estão a ser cumpridos os deveres 
previstos;

iii. O utilizador pode rescindir o acordo e deixar 
de utilizar o espaço cedido, devendo informar o gestor 
do espaço com a antecedência de 30 dias úteis, não 
podendo reclamar qualquer indemnização por eventuais 
benfeitorias realizadas no local.

8. Aceitação
A participação dos utilizadores do projeto Horta 

Biológica implica a aceitação das normas do presente 
Regulamento e a assinatura de um Acordo de Utilização, 
bem como a renúncia a qualquer tipo de indemnização 
por quaisquer benfeitorias eventualmente introduzidas no 
talhão concedido.

9. Casos Omissos no Regulamento
As lacunas do presente regulamento serão solucionadas, 

caso a caso, pela direção de A Noz.

Modo Biológico. A sessão constará de uma introdução teórica, 
seguida de uma parte prática. No fim haverá um pequeno 
lanche.

HORTA BIOLÓGICA DE ‘A NOZ’
Regulamento Geral
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José Silva

Escu�smo

Apoio a Peregrinos a Fátima a pé

Posto de Apoio aos Peregrinos

Zona de massagens

Zona de Lava-pés e tratamentos

Apoio aos Peregrinos

Procissão de Velas

Conforme habitualmente, o agrupamento recebeu mais uma vez, nas 
instalações disponibilizadas pela Junta de Freguesia, cerca de duas centenas 
de peregrinos que rumavam até Fátima, cumprindo aquilo a que se propuseram 
perante a sua devoção. Estes peregrinos, que quiseram permanecer entre nós 
algumas horas, encontraram conforto nos elementos que estavam preparados 
para os ajudar a tentar resolver alguns dos seus problemas de ordem física, com 
o lava-pés, massagens e alguns tratamentos que nos foi possível realizar. Para 
além dos elementos do agrupamento, esta atividade contou com os elementos 
do grupo de jovens “U Trilho” que se quiseram associar aos escuteiros neste 
apoio. Neste contexto contámos também com o apoio das enfermeiras Catarina, 
Carla e Rosária, que apesar de não poder estar presente mostrou-se disponível 
, e ao massagista José António. Contámos também com o apoio de firmas e 
entidades que mais uma vez se associaram à realização desta atividade. Foram 
estas pessoas, bem como todos aqueles que disponibilizaram algum do seu 
tempo, que mais uma vez fizeram com que esta atividade fosse um êxito. Por 
isso fazemos o agradecimento público a todos eles:

Padaria Souto - oferta de pão; Padaria Mina da Estação - oferta de pão; 
Quimifeira - oferta de Produtos de Limpeza. E ainda Junta de Freguesia de 
Nogueira do Cravo - cedência de balneários para banhos, ginásio e o salão por 
baixo do posto médico para o apoio e lava-pés; Churrasqueira dos Prazeres 
- oferta de géneros alimentícios; Minimercado Gracinha – oferta de géneros 
alimentícios; Centro Social e Paroquial de Nogueira do Cravo – cedência de 
salão paroquial (que apesar de não ter sido utilizado estava disponível). 

Temos de fazer também o nosso agradecimento à associação A Noz, ao Grupo 
de Danças e Cantares de Nogueira do Cravo e ao Rancho Infantil e Juvenil de 
Nogueira do Cravo, pela disponibilidade em libertar os salões por eles utilizados 
para a realização deste apoio aos peregrinos de Fátima. A todos os envolvidos 
o nosso Muito Obrigado.

Durante os dias 5,6 e 7 foram realizadas: 21 massagens, 46 tratamentos, 65 
lava-pés e 92 dormidas e pequenos-almoços.

No dia 12 maio, o Agrupamento 534 associou-se mais uma vez às celebrações 
do 13 maio, participando ativamente na Procissão de Velas que se realizou desde 
a Capela de Santo Antão até à Igreja Paroquial. 

Publicidade
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Móveis, Electrodomésticos e Decorações

David Vasconcelos de Pinho

Rua da Cavada nº35 - Costeira

3720 - 021 CARREGOSA

Telef. 256412177 / Telem. 919022141

A convite da ADRITEM, no dia 29 de maio, A NOZ participou na Tertúlia “O 
Futuro das Coletividades sem Fins Lucrativos”, organizada por aquela entidade 
em parceria com a Câmara Municipal de Santa Maria da Feira e Junta de 
Freguesia de Argoncillhe.

A iniciativa contou com a participação do Diretor Regional do Centro, do 
Instituto do Desporto e da Juventude, Presidente e Coordenadora da ADRITEM, 
Representante do Conselho de Administração da Fundação da Juventude do 
Porto, Presidente da Federação das Associações do Município de Oliveira de 
Azeméis, Vereadora do Pelouro da Educação da Câmara Municipal de Santa 
Maria da Feira, Presidente da Federação das Associações do Município de 
Santa Maria da Feira e representantes de um grande número de coletividades 
de vários municípios. A Noz esteve representada pelo professor Amílcar Braga, o 
qual participou ativamente na discussão dos temas que estiveram em debate.

Foram abordadas várias questões de importância vital para o dia-a-dia e 
para o futuro das Associações, nomeadamente “A importância da formação dos 
seus dirigentes”, “A independência das associações face ao poder político”, “A 
importância do equilíbrio entre os fins das associações (servir os outros) e a 
sua sustentabilidade”, “A necessidade de uma gestão transparente, credível, 
participativa e democrática como condição para o seu reconhecimento por parte 
da população”, “O financiamento das associações num tempo marcado pela 
crise económica e financeira”.

Foi, em suma, um momento importante de debate, reflexão e de apresentação 
de propostas que, certamente, promoveu o enriquecimento de todos quantos 
nela participaram.

Recentes 
LITERATURA

Mia Couto
“O sistema mundial tem que ser radicalmente questionado”

O escritor moçambicano Mia Couto, que esta segunda-feira venceu o Prémio 
Camões, considera necessário que se questione o sistema mundial e que o 
único caminho para que tal aconteça é a insubordinação, primeiro, em termos 
do espírito.”As pessoas, acho que todas, se compenetraram, principalmente 

nos últimos anos, que isto não é uma crise localizada, não é uma falha, nem 
é um erro de um certo sistema, mas que é o próprio sistema que tem que ser 
radicalmente questionado”, afirmou à agência Lusa Mia Couto, pouco tempo 
depois de saber que tinha vencido a 25.ª edição do Prémio Camões.

“Ou nós vamos melhorar a miséria, ou nós vamos resolver o mundo, a nossa 
vida e a nossa esperança. Portanto, acho que não há outro caminho que não 
seja a insubordinação”, realçou.

“Não digo insubordinação como se ela, por si mesmo, trouxesse as respostas 
automaticamente. Mas tem que haver uma insubordinação, primeiro, em termos 
do espírito, em termos daquilo que nós temos que não aceitar deste mundo e 
da explicação que se dá do mundo”, explicou o escritor moçambicano.
“In Noticias ao minuto” 

Autárquicas 2013
Governo encaminha eleitores para mesas de voto por carta

O Ministério da Administração Interna (MAI) vai notificar a partir da próxima 
terça-feira os eleitores cujas freguesias foram alteradas no âmbito da reforma 
administrativa, num processo faseado, que deverá terminar em agosto.

Segundo o MAI, estão a decorrer dentro dos prazos previstos os procedimentos 
para a notificação e a publicação do mapa oficial de eleitores, tendo em vista as 
próximas autárquicas, previstas para finais de setembro ou outubro próximos, na 
sequência das alterações nas freguesias por causa da reforma administrativa.

A primeira fase de notificações está a decorrer desde 01 de junho, devendo 
os primeiros eleitores receber a notificação a partir da próxima terça-feira.

Esta primeira ‘tranche’ envolve 1,2 milhões de notificações, cerca de 25% do 
universo a notificar, que devem chegar primeiro aos eleitores dos concelhos 
dos distritos de Aveiro, Beja, Braga, Castelo Branco, Faro, Setúbal e Viana do 
Castelo.

A preparação da segunda fase de notificações decorre entre 01 e 15 de julho 
e a da terceira fase entre 25 de julho e 05 de agosto, data em que o MAI prevê 
concluir a renumeração de todos os eleitores.

De acordo com o MAI, os cidadãos devem “conservar o documento recebido, 
que lhes permitirá, no dia da eleição, a fácil identificação da sua assembleia 
de voto, a qual será, na maioria dos casos, a mesma e no mesmo local das 
anteriores eleições”.

“Na quase totalidade dos casos, apenas se irá proceder à atualização da 
designação da sua freguesia, e ao aditamento de uma nova letra a preceder o 

Amílcar Braga

Associa�vismo

Realizada no Auditório da J. F. de Argoncilhe 
A NOZ participou na tertúlia
“O FUTURO DAS COLETIVIDADES SEM 
FINS LUCRATIVOS” 

Publicidade



8 | a noz | # 203 | Ano XXIV | maio 2013

Assinantes Pagos
Publicamos, mais uma vez, a lista de assinantes que pagaram a sua 

assinatura até 31 de maio.
Agradecemos o contributo e solicitamos a quem ainda não regularizou a 

assinatura o favor de o fazer.
Acreditamos que para o leitor o valor não seja muito significativo mas, para 

nós, é, sem dúvida, uma preciosa ajuda na manutenção do jornal.
Estão disponíveis diferentes formas para que possa regularizar a sua 

assinatura: transferência bancária, vale postal, ou diretamente nos nossos 
serviços, da parte da tarde a partir das 14 até às 18.30 horas, ou aos sábados 
todo o dia, até às 17 horas.

NIB: 0035 0538 00001665930 48 - CGD
(Indicar por favor o seu nome na transferência.)

Contámos com a vossa colaboração no pagamento da anuidade, para 
assim podermos levar até si mensalmente os acontecimentos da nossa Vila.

Abel José Ferreira Aguiar
Adriano Gonçalves Ferreira
Agostinho Dias Vieira
Alberto Almeida Gomes
Alberto Alves Oliveira
Alberto Luís Agostinho
Albino Soares de Pinho
Alcino da Silva Rodrigues
Álvaro Silva
António Bessa Rocha
António Figueiredo da Costa
António Freitas Carvalho
António Moreira Dias
António Moutinho
António Vieira Ferreira (pedreiro)
Armando Conceição Pereira
Armando Pereira da Silva
Café - Recanto
Café Ponto Certo

Carla Resende - loja
Fernando José Seixas Lopes
Fidélio Amaral
João F. G. Silva
José António Rocha Resende
José Augusto Teixeira Reis
José Ribeiro Nunes
José Silva Resende
Jossil, Lda
Manuel Gonçalves do Rosário
Manuel Silva Rodrigues
Maria Conceição Andrade Pinho
Rogério Ferreira
Rui Paulino Neves Tavares
Serafim Ferreira Dias
Virgílio C. Soares Pinto
Vítor Hugo Pereira Moreira
Vítor Manuel S. L. Ferreira

TALVEZ NÃO SAIBA:

Ciência

 Menino autista cotado para vir a receber Nobel

Jacob Barnett, de 14 anos, foi diagnosticado com autismo quando tinha dois 
anos, e os especialistas chegaram a dizer à mãe que o filho poderia nem sequer 
conseguir aprender a ler. Agora, o jovem surge como potencial vencedor de 
futuros prémios Nobel, noticia a BBC.

Quando tinha dois anos, o jovem norte-americano Jacob Barnett foi 
diagnosticado com autismo e o prognóstico não era nada animador. De acordo 
com a BBC, os especialistas chegaram a dizer à mãe que Jacob podia não 
conseguir aprender a ler nem apertar os atacadores dos sapatos.

Contudo, o destino seguiu um rumo diferente, e agora, aos 14 anos, o jovem 
está a estudar para conseguir terminar o mestrado em física quântica. Além 
disso, os trabalhos de Jacob foram vistos por um académico da Universidade de 
Princeton como tendo potencial para vir a ganhar futuros prémios Nobel, conta 
a BBC.

Mas nem sempre assim foi. A mãe de Jacob recorda que, quando era pequeno, 
o filho quase não falava e Kristine Barnett confessa que tinha muitas dúvidas 
sobre qual seria a melhor forma de o educar.

“Jacob foi colocado num programa especial de aprendizagem. Com quase 4 
anos de idade, ele fazia imensas horas de terapia para tentar desenvolver as 
suas capacidades e voltar a falar”, recorda Kristine, acrescentando, contudo, que 
o filho também demonstrava talentos especiais. “Fazia mapas no chão da sala, 
com cotonetes, de lugares onde tínhamos estado. Recitava o alfabeto de trás 
para frente e falava quatro línguas”, revela a mãe do menino.

Agora, alguns especialistas até dizem que o QI do jovem é mais elevado que 
o de Albert Einstein.

Grupo de Danças e Cantares presente no 
programa de folclore do Mercado à Moda Antiga, 
em Oliveira de Azeméis.  

Já na sua XVII edição, a Comissão organizadora do 
evento tem apostado na continuidade com bastante 
sucesso. Este ano, superou as expectativas. Segundo 
os organizadores responsáveis, Ana Nadais e Nelson 
Costa, a adesão do público foi enorme dando como 
bem empregue todo o esforço e empenho prestados. 

O Grupo de Danças e Cantares atuou no domingo, 
dia 26, perante muitos assistentes que se encontravam 
no local. Uma prestação gratuita do folclore concelhio 
que contribui em grande medida para o prestígio 
do evento. Todavia, e por ser um contributo valioso 
na animação do evento, carece também de alguma 
atenção e envolvimento da parte da organização aos 
Grupos convidados, na altura da atuação, o que não 
tem acontecido. 
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Alunos em atuação

Alunos em atuação

Grupo da escola de Karaté-Do da NOZ, com o Mestre nipónico Atsuo Hiruma

Grupo presente no estágio internacional 

Decorreu no fim-de-semana de 17, 18 e 19 maio, no Colégio da Bonança, em 
V. Nova de Gaia, o Estágio Internacional de Karaté-Do Shotokai, organizado 
pela Associação Budokai Shotokai de Portugal, representante oficial da Nihon 
Karaté-Do Shoto-kai. Orientou este estágio o Mestre nipónico Atsuo Hiruma e 
António Cunha, ambos 5º Dans Shotokai.

A Escola de Karaté-Do Shotokai “Renseikan” d’A NOZ de Nogueira do Cravo fez-
se representar, neste evento, por uma dezena de alunos a fim de enriquecerem 
os seus conhecimentos na Arte do Karaté-Do Shotokai.

Num clima de grande entusiasmo, os alunos da escola de Karaté-Do de 
Nogueira do Cravo, cientes da importância dos conhecimentos adquiridos ao 
longo deste estágio, terminaram-no com a vontade de regressarem. Esse é o 
objetivo para quem está a aprender; esse é o objetivo do ser humano, na procura 
do desconhecido. 

Estágio Internacional de Karaté-Do Shotokai
Manuel Sousa

A Noz

Alunos em atuação
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A. Mar�ns

Entrevista

PARC Pindelo Associação Recreativa e Cultural
A PARC é uma associação sem fins lucrativos, que se dedica à dinamização da 

comunidade local, sobretudo proporcionando condições para a prática e competição 
de Futsal.

Prestes a fazer 33 anos de existência, a PARC Pindelo Associação Recreativa e 
Cultural foi fundada em 27 de  junho  de 1980.  Foi pioneira nas competições de Futsal 
do distrito de Aveiro, tendo participado nas primeiras provas oficiais da modalidade 
organizadas pela AFA nas categorias de Formação e de Seniores Femininos, que 
remontam ao início da década de 90. 

Atualmente,  tem a gerir os destinos da  PARC uma estrutura administrativa de mais 
de 100 pessoas entre atletas, staff técnico, seccionistas e direção. 

Com o objetivo de proporcionar a todos os jovens pindelenses a prática desportiva, 
a Associação tem atualmente a jogar Futsal cinco equipas em competições oficiais. 
Com instalações próprias, constituídas por um pavilhão com as infraestruturas 
indispensáveis para a prática desportivam possui ainda um bar integrado  e uma 
carrinha de apoio. 

Para conhecer melhor  a dinâmica da PARC, marcamos encontro com a direção que 
nos acolheu e se disponibilizou para o jornal “a noz”. 

A Noz - Quais são as equipas que atualmente estão a praticar futsal na 
Associação?

Direção – São cinco as equipas que estão a competir, constituídas por Benjamins, 
Infantis e Iniciados compostas por elementos masculinos e femininos. Além disso, 
temos uma equipa de Juniores masculina e uma equipa de Seniores  feminina.  São 
ao todo cerca de 70 atletas a competir em campeonatos distritais. 

- Com esta dinâmica, conseguem manter toda a atividade sem problemas 
financeiros?

- Felizmente não temos problemas financeiros. Temos cerca de 220 sócios 
pagantes e é com muito trabalho e dedicação que conseguimos não ter dívidas. Bem 
gostaríamos de ser mais apoiados pelas entidades oficiais. 

- Além das atividades desportivas, promovem outros eventos?
- Já o fizemos mas não teve a rentabilidade desejada. Outros eventos foram 

pensados  mas não arriscamos devido ao trabalho de organização. Promovemos 
eventos desportivos e cedemos o pavilhão para instituições da terra, sempre que seja 
possível e necessário.

- Que planos têm para o futuro?
- Queremos melhorar as infraestruturas do pavilhão ampliando os balneários. 

Também aumentar o número de sócios e formar uma equipa de Juniores feminina. 
Além disso, desenvolver outras atividades para além do Futsal. 

- Que apelo gostariam de fazer à população de Pindelo?
- Convidamos todos os  jovens até aos dezoito anos  a inscreverem-se na Associação 

para a prática desportiva. Estamos abertos todos os sábados, durante o ano, à exceção 
do mês de agosto. 

Infantis

Iniciados

Elementos da direção

Benjamins

Juniores

Séniores feminino
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Celeste R. Mota

Vida Paroquial

DIA DIOCESANO DA FAMÍLIA EM PENAFIEL  

Assembleia, vendo-se um casal de Nogueira e D. 
António Taipa

Decorreu em Penafiel, no dia 26 de maio, o dia 
Diocesano da Família, em dia da Santíssima 
Trindade - Pai, Filho e Espírito Santo.

Nesta cerimónia estiveram presentes cerca de 
4500 pessoas, tendo o número de casais jubilados 
de 10, 25, 50 e 60 anos de matrimónio rondado os 
1220 casais.

No dia 30 de junho, dia do Convívio Paroquial/Dia 
da Família, espera-se a presença de muitos mais 
casais.

Da nossa paróquia foram inscritos 5 casais, mas 
devido a problemas de última hora só foram os casais 
Deolinda Maria e José Francisco Cardoso Pires, 25 

Realizaram-se, como anunciado, as diversas festas 
da Catequese, com muito empenho e alegria, quer 
da parte dos participantes quer dos seus familiares 
e catequistas.

anos, e Maria de Lurdes e Fernando Dias Costa, 
50 anos, acompanhados das respetivas famílias, 
fazendo assim, como o Sr. Bispo a finalizar disse: “Nós 
somos seres complementares – homem e mulher 
– pelo que não somos felizes vivendo sozinhos; A 
alegria e a felicidade, próprias das famílias cristãs, 
são para ser partilhadas e testemunhadas”. 

Presidiu à Eucaristia D. Manuel Clemente, e 
concelebraram os Bispos Auxiliares da Diocese 
D. António Taipa, D. João Lavrador e D. Pio Alves, 
que no final entregaram aos casais presentes um 
diploma assinado pelo Bispo e com o selo branco da 
Diocese, com uma bênção especial.  

FESTA DA CATEQUESE 
As festas realizaram-se nas seguintes datas: Festa 

do Envio, 18 de maio – Festa da Palavra, 19 de maio 
– Festa do Pai Nosso, 25 de maio – Festa da Fé, 
26 de maio – Festa da Vida, 1 de junho – Festa da 
Eucaristia, 2 de junho. 

Realizou-se a 10 de junho, em S. João da 
Madeira, a celebração do Crisma, ministrado 
pelo Sr. Bispo D. João Lavrador.

O grupo era constituído por 19 elementos, 
adultos e adolescentes, havendo pais 
e filhos a fazerem em conjunto a sua 
preparação, o que foi uma mais-valia, no 
dizer dos catequistas, que também estavam 
felizes com esta celebração. Uma jovem 
deste grupo foi crismada em Cucujães.

Das restantes realizações, daremos 
notícias no próximo número.

CRISMA

O nosso habitual Convívio Paroquial/Dia da 
Família, realiza-se no próximo dia 30 de junho, no 
adro da Capela de N. S. dos Prazeres. 

A Eucaristia realiza-se às 10,30 horas, havendo 
bênção de casais jubilados de 15, 25, 50 e 60 anos 
de Matrimónio.

Depois do almoço, pelas 15 horas, terá lugar a 
parte recreativa, onde atuará o Rancho Infantil e 
Juvenil e o Grupo de Danças e Cantares e outros. 
Haverá também “pernil de porco no espeto”.

CONVÍVIO PAROQUIAL 

Festa do Pai-Nosso Festa da Eucarístia

Festa da Palavra

Festa da Fé
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Fernando da Silva Gomes
Tlm.: 914 344 605

Rua Dr. David Resende dos Santos N.º 56
3700-905 Nogueira do Cravo

Tlf./Fax 256 848 129

Av. Descobrimentos - 3700-766 NOGUEIRA DO CRAVO OAZ

Telem.:916 019 836

Publicidade

Rua das Arroteias - Lugar do Rio
3700-709 Macieira de Sarnes
Telef.: 256 192 345 
 256 382 846
Fax:  256 382 846
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       Fotos antigas
   Memória de outros tempos

       Fotos antigas
   Memória de outros tempos

Valdemar Correia

Associa� vismo

ANO EUROPEU DO CIDADÃO
AZEMÉIS ATIVO 2013

TORNEIOS DESPORTIVOS ENTRE FREGUESIAS
Final do Torneio de Damas

Da esquerda para a direita: Fernando Silva, de Carregosa, 3º classificado, 
Manuel Amorim, de Cucujães, o vencedor e Dr. António Almeida, de Nogueira 

do Cravo, 2º Classificado

No palco: Sentados à esquerda: acordéon, Manuel Resende, Jacinto Pereira (viola). 
De pé da esquerda para a direita: José Lino Fernandes, Manuel Miranda, António 
Resende, Manuel Oliveira (Boneco), Manuel Moreira de Sousa, Maria Isabel Melo 
(Tavares), Pedro Tavares (Miranda), Elza Teixeira, Constantino Fernandes da 
Silva, Adélia Tavares (Miranda) José Correia, Angelina Paiva, Rogério Fernandes, 
Ascensão Tavares (Miranda), Rosa Bastos (Luís), António Vaz a Silva, José Alfredo, 

Celestino Félix. Sentado à direita: Ilídio Tavares (Miranda).

Grupo Coral: Da esquerda para a direita: Manuel Miranda, Constantino Fernandes, 
António Costa, Manuel Oliveira (Boneco), Rogério Fernandes, António Resende, 
Manuel Sousa, Elsa Teixeira. José Lino Fernandes, filha do Senhor Antídio, Benjamim 

Costa e esposa Conceição

No passado dia 31 de maio, nas instalações da junta de Freguesia de Loureiro 
realizou-se a final Municipal do Torneio de Damas do Programa AZEMÉIS 
ACTIVO 2013.

Ficaram apurados para esta fase final 36 jogadores de 13 freguesias do 
Município de Oliveira de Azeméis. De Nogueira do Cravo estiveram presentes 
seis jogadores; foram eles: Valdemar Bernardo, Armandino Santos, Laurentino 
Silva, Manuel Vaz, Alberto Pina e Dr. António Almeida.

Este tão popular jogo apela à atividade cerebral, e é de enorme importância 
para a população sénior, que é o público alvo do programa AZEMÉIS ACTIVO 
2013, desenvolvido pela Camara Municipal de Oliveira de Azeméis, através dos 
seus serviços de ação social e centro lúdico.

Na final, a vitória sorriu ao cucujanense Manuel Amorim, que venceu o Dr. 
António Almeida, de Nogueira do Cravo. Na 3ª posição classificou-se Fernando 
Silva, de Carregosa, que venceu nesta disputa Jaime Ribeiro, de Cucujães.

Para recordar velhos tempos, continuamos a publicar fotos antigas que nos 
remetam devidamente identificadas. À medida que formos recebendo, teremos 
imenso gosto na sua publicação, dando a conhecer imagens de outros tempos, 
eventos e atividades da população nogueirense ao longo de décadas. Todas 
as fotos serão devolvidas, reservando-nos o direito de ficarmos com uma cópia 
para arquivo memorial do nosso património histórico.

Fotos cedidas por Tomás (Serralheiro)
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PLANTAS - FLORES - PÁSSAROS
AQUÁRIOS - PEIXES

ANIMAIS DE ESTIMAÇÃO

IMPORTADOR - REVENDEDOR
VENDA AO PÚBLICO

Rua Nova, 350
3700 - 797 NOGUEIRA DO CRAVO

Horto da Ribeira Verde

Telef.: 256 866 539

Av. dos Descobrimentos, 825 - Nogueira do Cravo 
(Junto à Tabacaria Nogueirense)

Telf: 256 866 033

Especialidades:
Análises Clínicas - laboratório de Análises Clínicas Carvalho, Guerra e Martins, Lda  
 (sede em S. João da Madeira)
 Convenções com a ARS, ADSE, SAMs e CGD
 Horário: terças, quintas e sábados das 8h30 às 10h30
Electrocardiogramas
 Convenções com a ADSE, PT, ARS, SAMS, Ministério da Justiça, 
 Multicare e Medis.
Podologia
Medicina Dentária

 Ortodontia Fixa e Removível; Prótese fixa e Removível; Implantologia; 
 Periodontia; Dentisteria Estética; Branqueamento dentário; 
 Endodontia Mecanizada

TELEFS: 256 868 124/5
FAX: 256 868 126

AVENIDA DOS DESCOBRIMENTOS
3700-766 NOGUEIRA DO CRAVO OAZ

TÂNIA CARDOSO
Advogada

- Serviços jurídicos
- Traduções certificadas

   
   Telem: 918364277

Rua Capitão Correia Martins (Junto ao cruzamento)
 NOGUEIRA DO CRAVO

Publicidade
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DIA 21/06/2013
- 18:30 H – Zés Pereiras/Gigantones percorrendo as ruas de Nogueira do 
Cravo 
- 19:00 H – Abertura do evento pelo Presidente da Freguesia de Nogueira do 
Cravo, Sr. Manuel Rebelo e representantes das Associações participantes
- 21:00 H – Abertura com Agrupamento de Escuteiros 534
- 21:15 H – Cerimónia do 18º aniversário de elevação de Nogueira do Cravo a 
vila, com presença de entidades oficiais.
- 22:00 H – Atuação do Grupo “MARIART”

DIA 22/06/2013
- 10:00 H – Atividades levadas a cabo pela associação A Noz
- 15:00 H – Atividades da Escola Maria Godinho
- 16:30 H – Gimnogandra
- 20:00 H – HIP-HOP e ZUMBA de Nogueira do Cravo e Pindelo
- 22:00 H – Escola de Samba “Os Pioneiros” de Pindelo
- 22:45 H – Andreia Gomes

Festa das coletividades

Alemães compraram menos 10% de carros novos em maio

A crise toca a todos. Até a Alemanha está a dar sinais de contenção de 
despesas por parte dos particulares, com a atitude a ter os seus efeitos no 
setor automóvel. 

O mês de maio foi de vacas magras alemãs, com uma descida das vendas 
na casa dos 10 por cento, com um volume de 261 316 automóveis ligeiros de 
passageiros transacionados em todo o mês.

A marca que mais desceu no mercado germânico no mês passado foi a Opel, 
com 16 pontos percentuais negativos face a idêntico mês de 2012. A Fiat desceu 
11 por cento e a Volkswagen fez 10 por cento menos negócios de carros novos.

A Dacia foi uma das marcas com melhores resultados naquele país, revelando 
um aumento de 19 por cento, ao contrário da emblemática Mercedes, que também 
caiu 8 por cento, uma tendência algo inesperada tendo em conta a renovação 
de produto que a marca tem vindo a realizar com a entrada no segmento dos 
veículos compactos por via do novo Classe A.

Até a desejada BMW revela os sinais da crise europeia no seu país de origem, 
registando uma descida de 11 por cento nas vendas, com a Audi a não fazer 
muito melhor, ficando-se pelos 10 por cento negativos em maio passado.
  
 Turbo.pt

DIA 23/06/2013
- 15:00 H – Atuação do Rancho Folclórico Infantil e Juvenil de Nogueira do Cravo
    – Atuação do Grupo de Danças e Cantares de Nogueira do Cravo
    – Atuação do Grupo Folclórico Juventude Sta Maria de Pindelo
- 17:00 H – Jogos tradicionais entre associações

Nota: Programa sujeito a alterações

ASSOCIAÇÕES PARTICIPANTES 
Real Clube Nogueirense - Associação de Pais da Escola Maria Godinho - 
Agrupamento de Escuteiros 534 - Comissão de Festas 2013 - Escola de Ciclismo 
Bruno Neves - Associação A Noz - Associação de Pais do JI - Rancho Folclórico 
Infantil e Juvenil de Nogueira do Cravo - Grupo de Danças e Cantares de Nogueira 
do Cravo - PARC de Pindelo - Escola de Samba “Os Pioneiros” de Pindelo - Centro 
Social de Nogueira do Cravo - Grupo Folclórico Juventude Sta Maria de Pindelo

21, 22 e 23 DE JUNHO 2013

NOGUEIRA DO CRAVO                        

PROGRAMA
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Columbofilia

ASSOCIAÇÃO COLUMBÓFILA NOGUEIRENSE
RESULTADOS E CLASSIFICAÇÕES

Polí�ca

Promovida pela Comissão Política 
do PS de Oliveira de Azeméis, 
realizou-se no salão nobre da 
Junta de Freguesia de Nogueira do 
Cravo, uma cerimónia de Louvor e 
Agradecimento a todos os militantes 
e simpatizantes que ao longo dos 
anos estiveram envolvidos nas listas 
autárquicas. 

O presidente da Comissão Política 
e candidato à Câmara Municipal, 
Engenheiro Joaquim Jorge, 
acompanhado de alguns membros 
da Comissão, prestou homenagem a 
cerca de uma centena de elementos 
locais, pelo trabalho, empenho e 
dedicação à causa da vida pública.

Esta cerimónia foi antecedida pela 
projeção de um vídeo alusivo aos 
fundadores do Partido Socialista e a 
sua ação política no país. 

Louvor e agradecimento
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Futebol

Jantar de encerramento de época reúne família Real Nogueirense
Bancada coberta: um desejo
Sintético: fica para mais tarde

Alírio Costa

Tal como tem acontecido no 
passado, a direção do Real Clube 
Nogueirense encerrou a época 
desportiva 2012/13 com um jantar 
convívio entre jogadores das 
equipas de Seniores e Juvenis, e 
as respetivas equipas técnicas, aos 
quais se juntaram dezenas de sócios e 
simpatizantes do clube. Para o mesmo 
efeito, foram convidadas algumas 
figuras públicas, nomeadamente 
António Grifo, presidente da FAMOA 
(Federação das Associações do 
Município de Oliveira de Azeméis) e 
o vereador do desporto da Câmara 
Municipal, Pedro Marques. 

Como acontece nestas 
circunstâncias, usaram da palavra 
diversos oradores. Iniciou o ciclo de 
intervenções o presidente da direção 
do Nogueirense, Fernando Gomes, 
agradecendo a presença dos 
convidados, alargando o leque “aos 
jogadores e equipas técnicas pelo 
valoroso desempenho em defesa 
das cores do clube”, considerando 
bastante boa a ação dos membros 
da direção que o acompanharam 
durante o tempo que esteve à frente 
dos destinos do clube, salientado 
as obras feitas no campo de jogos 
que praticamente estão pagas 
graças ao empenho, competência 
e dedicação de todos, e esperando 
que as obras prossigam até que 
existam condições dignas. Por seu 
lado, Manuel Rebelo, tesoureiro 
do clube e presidente da junta de 
freguesia, agradeceu a presença 
de todos, salientando entre outros 
assuntos, o 4º lugar que a equipa 
sénior alcançou na classificação 
geral, e rematou dizendo: “Não nos 
deixaram ir mais longe”. Depois, 
mostrou o desejo para que o campo 
de jogos tenha condições dignas, 

condições no complexo desportivo. 
Finalizou com o desejo de, quem vier 
para gerir o Real, deverá continuar a 
fazer obras para que o clube tenha 

condições dignas. O treinador da 
equipa de Juvenis na sua intervenção 
defendeu a sua dama dizendo, 
embora concorde com a construção 
de uma bancada para o público estar 
mais cómodo, por outro lado, está 
convencido que o sintético oferecia 
melhores condições e daria outro 
ânimo aos jovens que quisessem 
praticar futebol. O representante da 
Câmara Municipal encerrou o tempo 
de antena dado a cada inscrito, 

referindo, entre outros assuntos, que 
no ano passado não tinha prometido 
o sintético para o complexo da Mina 
do Pintor, e que ninguém de “O 
Correio de Azeméis” esteve presente 
no jantar, tendo alguém enviado 

e para isso falta uma bancada 
coberta, e relativamente ao relvado 
sintético, referiu que não existem 
condições financeiras para uma obra 

dessa envergadura. Prosseguindo, 
salientou a dedicação dos colegas 
de direção que, em pleno mês de 
agosto, prescindiram de gozar férias, 
trabalhando no campo de jogos para 
que fosse possível realizar os jogos 
em casa. Não esqueceu o esforço do 
colega diretor, Joaquim Brandão, e 
não só, no arranjo de 40 mil euros, 
verbas que serviram para pagamento 
dos compromissos assumidos, e 
agradeceu também ao presidente da 
Comissão de Obras, Manuel Gomes, 
que acompanhou as obras sem ter 
interferido no trabalho que estava a 
ser executado. Por sua vez, António 
Grifo, disse estar à vontade porque 
estava entre amigos, e prosseguiu 
felicitando a direção pela melhoria das 

essa notícia. Para que conste, esse 
alguém é o correspondente nesta 
Vila do referido semanário, e que se 
saiba ainda não foi retirada por quem 

de direito a confiança nesse posto. 
Eventualmente a notícia poderá não 
referir alguns pormenores, contudo, 
ficou no pensamento dos presentes 
que foi uma promessa. Aliás, outro 
jornal do concelho, a “Voz de 
Azeméis”, também publicou, dando 
como uma realidade o sintético no 
campo Mina do Pintor. Concretamente 
quanto a pedidos de apoio, no que 
concerne à bancada, disse que a 
Câmara Municipal vai ajudar para 

que o complexo tenha condições 
dignas. No final do repasto, o autarca, 
em nome da Câmara, ofereceu uma 
lembrança em vidro que ficará de 
recordação para a posteridade.

Jantar final de época

Presidente do Real na sua intervenção

Representante da Câmara Dr. Pedro Marques
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Palavras Cruzadas

José Sousa

Sudoku

Veja se Sabe!

Passatempos

Horizontais: 
1 - Presenteai. No corrente ano (abrev. lat.).
 2- Refrescaram-se (Bras.). Ave galinácia (Bras.). 
3- Atuei na qualidade de agente. Cordilheira do 
Antilíbano (Palestina).
4- Fruto da videira. Adocique. 
5- Caiação ligeira. Orçamento do Estado (Abrev.).
 6- Berne. Declama. Boca (Pref.) 
7- Símbolo do Lúmen (Fís.). Transladar de uma 
Língua para a outra. 
8- Têm medo. Falo em tom oratório. 
9- Avives,alentes. Pássaro brasileiro. 
10- Braço de rio, próprio para a navegação. Que tem 
ácido prússico. 
11- A ele. O m. q. riodonorês.

Verticais: 
1- Duas vogais.Escondera. 2- Reduz a fio. Natural da Arménia. 3- Levantava.  choraminga (fig.). 4- Desejo 
violento. Dá à luz. 5- Érbio (s.q.). Comecei a dormir. 6- Erva-mate (Bras.). Ciclo histórico. Género de plantas 
apiáceas. 7- Encaixotado. Privação (Pref.). 8- Adicione. Planeta do sistema solar. 9- Urina, cauda (Pref.). 
Impregnar de ozono. 10- O m. q. aricuti (palmeira. Caminhai. 11- Parte mais elevada da montanha. Ósmio 
(s. q.). 

1 - Numa fábrica reciclam todos os materiais 
e podem fazer um copo de papel novo com 
nove usados. Quantos copos reciclados 
podem fabricar-se se inicialmente dispuserem 
505 copos novos?

2 - Duas irmãs têm idades diferentes. Se 
acrescentarmos três vezes a diferença das 
suas idades à diferença dos cubos das suas 
idades, obtemos outro cubo como resultado. 
Que idades têm?

3 - Dois relógios acertam a hora pelo  Big Ben  
às doze em ponto da noite. Um deles está 
estragado e adianta três minutos por hora. 
Às 16:48 parou. Tendo em conta que ainda 
não passaram 24 horas, que hora assinala o 
relógio que funciona bem?

4 - Se há cinco anos Lala tinha quatro vezes 
mais anos que a sua irmã Lulu, e dentro de 
cinco anos terá o dobro da idade de Lulu, 
quantos anos têm na atualidade as duas 
irmãs? 



maio 2013 | Ano XXIV | # 203 | a noz |  19

Hospitais
Oliveira de Azeméis -------------------------- 256 600 800
S. João da Madeira -------------------------- 256 837 500
Sta. Maria da Feira --------------------------- 256 373 819

Centro de Saúde 
Nogueira do Cravo --------------------------- 256 866 151 
Farmácia Conceição  ------------------------ 256 868 124

G.N.R.
Cesar --------------------------------------------- 256 851 772
Oliveira de Azeméis -------------------------- 256 600 740

Escolas 
E.B. 1 do Largo da Feira -------------------- 963 392 645 
E.B. 1 Maria Godinho ------------------------ 963 392 714 
E.B. 2,3 Com. Ângelo Azevedo ----------- 256 870 500 

Jardins de Infância 
Largo da Feira --------------------------------- 963 392 651
Nogueira do Cravo --------------------------- 963 392 646
Centro Soc. Paroq. Nog. do Cravo ------- 256 866 282

Junta de Freguesia 
Nogueira do Cravo --------------------------- 256 866 128

Câmara Municipal 
Oliveira de Azeméis -------------------------- 256 600 600
S. João da Madeira -------------------------- 256 200 200

Bombeiros 
Fajões -------------------------------------------- 256 851 122
Oliveira de Azeméis -------------------------- 256 682 122
S. João da Madeira -------------------------- 256 837 120

Repartição de Finanças 
Oliveira de Azeméis -------------------------- 256 682 564
Tesouraria de Oliv. de Azeméis ----------- 256 673 846 

Bancos
Banco Espírito Santo ------------------------ 256 866 248
Caixa Geral de Depósitos ------------------ 256 860 370

Táxis - Arlindo
Nogueira do Cravo (L. da Feira) ---------- 962 493 866 
Fajões -------------------------------------------- 256 851 260
Pindelo ------------------------------------------- 964 101 723

Diversos
Centro Dia de Nogueira do Cravo -------- 256 866 812
Serviço de Águas da Câmara ------------- 256 600 627
Avarias EDP ------------------------------------ 800 506 506
Leitura do Contador EDP ------------------- 808 507 507
C. S. Cultural e Recreativo de Pindelo--- 256 601 103

Sandra Pinto

Telefones ÚteisAgenda Cultural

São João da Madeira

Despertar da Primavera 

Ana Moura 
Casa da Criatividade
21 de junho 21:30h 

Desfado, o 5.º álbum de originais de Ana Moura, representa 
um momento de viragem na carreira da artista. A fadista apostou 
em nomes da nova geração de compositores nacionais como 
Manel Cruz (Ornatos Violeta), Márcia, Pedro da Silva Martins 
(Deolinda), Miguel Araújo (Azeitonas), Luísa Sobral e António 
Zambujo e em nomes consagrados da música portuguesa como 
Aldina Duarte, Tozé Brito, Manuela de Freitas e Pedro Abrunhosa 
para a criação dos temas. No palco Ana Moura contará com a 
participação de Ângelo Freire, Pedro Soares, André Moreira, 
João Gomes (teclados) e Mário Costa. 

Pé de Balancé 
Casa da Criatividade 
23 de junho 11:30h 
 

A Casa da Criatividade apresenta um espetáculo de dança 
para crianças a partir dos 3 anos de idade. Estamos todos 
convidados a dançar e a pensar... ou a pensar e depois dançar?! 
Enfim, veremos... Balançamos, desequilibramos, oscilamos e 
comparamos, para poder escolher. Entre um balanço e outro, 
motivamos pensamentos e a brincar falamos de “coisas sérias”. 
Descobrimos a importância das artes, das expressões e das 
escolhas na construção do nosso dia-a-dia. Com algumas pistas, 
adereços, movimentos e música, convidamos os mais novos a 
filosofar, através da dança! 

A cidade 
Casa da Criatividade
28 de junho 21:30h 

A pressão, contaminação, alienação e desgaste que as cidades causam no ser humano. Os seus segredos 
e relações efémeras que se estabelecem entre os seus habitantes. A liberdade perdida da sociedade 
capitalista. O controlo visível e invisível. As proibições. A perda de tempo. A falta de espaço. O perigo. A 
solidão. Todos os sinais, memórias e vivências foram matéria viva para a construção de um sentir coletivo 
traçado por percursos profundamente individuais. Lugares e pessoas comuns para cenas ora banais e 
quotidianas, ora invulgares e complexas. 

Musicatos com Ana Inês Resende - Flauta 
Paços da Cultura
29 de junho 21:30h 

Europarque

Carminho
Data: 21 de junho, 21h45
Preço dos Bilhetes: 10 €
 
Concerto inserido no 36º Festival Internacional 
de Música de Verão de Paços de Brandão.
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Semana da leitura
A Semana da Leitura deste ano teve como tema a carta. Realizámos pesquisas sobre a evolução dos meios de comunicação, dos quais se destacou a carta. 

Como súmula, construímos um painel com curiosidades sobre a carta.
Contámos ainda com uma convidada da leitura, professora Eugénia Dias, que nos presenteou com os seus conhecimentos sobre o tema. Apresentou-nos 

a obra “Cartas do Félix” de Annete Langen e Constanza Droop. Tivemos a oportunidade de conhecer e visualizar diferentes modelos de carta incluindo 
aerogramas, postais diversos e telegramas. 

 ECOBICHO
Os alunos da nossa escola e restante Comunidade produziram os seus Ecobichos, com recurso à reutilização de materiais. 

  

                 1º MG               2º MG                                       3º MG                           4º MG  

VISITA DE ESTUDO
No dia 23 de maio fomos visitar a Quinta Pedagógica – Escola Equestre de Aveiro. Aprendemos coisas novas e relembrámos assuntos abordados nas aulas. 

Alimentámos os animais, passeámos a cavalo e fizemos jogos divertidos. Foi um dia bem passado.

 PROJETO POLÍTICOS DE PALMO E MEIO
Os alunos do 4º ano, no âmbito do projeto Políticos de Palmo e Meio, realizaram uma visita à Assembleia da República, no passado dia 24 de maio.  

Escola EB 1 Maria Godinho


